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Cirugia pediatrica. Hist6rico breviario de sus principios

Tte. Cor. M.C. Andrés Straffon Osorno*

No existe duda sobre la estrecha relacién gue desde
tiempos remotos ha existido entre la medicina interna y la
cirugfa en su afin de proporcionar salud al ser humano y
sus comicios marcharon presumiblemente con simultanei-
dad. Herodoto ya nos los dio a entender en su Historia. Sin
embargo, seguramente antes de Macaonte y Podalirio ya se
diferenciaban con clartdad sus dos terapias a las cuales mds
tarde Quiron tipificara con obstinacién en la época de la
medicina helénica. La historia de la pediatria quirirgica, de
la cirugia pedidtrica o de l1a cirugia infantil se remonta a
tiempos inmemorables. Las tres terminologias antes citadas
a las que se recurrird con frecuencia e indistintamente en
estos relatos tienen raices mexicanas, anglosajonas y fran-
cesas respectivamente. Como para la mayoria de las cien-
cias para la medicina pedidtrica el hacer un relato de su his-
toria implica el abrevar bdsicamente a o tangible de sus Ii-
bros, articulos, revistas y demds documentos escritos o
grabados, razén por la cual a ellos hemos recurrido en esta
sinopsis.

En el mundo. Los primeros documentos de que tenemos
noticias son los Manuales Rusos de Cirugfia Infantil de I.V.
Bush editados en 1807, el de Cirugia Operatoria de J.J.
Salomdn en 1840 y el del francés M.P. Guersant del Hospi-
tal des Enfantes Malades de Paris quien publica periédica-
mente como Noticias sus experiencias sobre esta especiali-
dad entre 1840 y 1860. Por ese tiempo, el también ruso S.F.
Jotovitski en 1847 publica temas de pediatria quirtirgica.
En 1860, J. Cooper Foster, cirujano del Guy’s Hospital y
del Royal Infirmary for Children publica The Surgical Di-
seases of Children. En el mismo afio A.W. Johnson inicid
sus lecturas sobre The Surgery of Childhood en el Hospital
for Sick Children, Great Ormond Strect, London, mismo
hospital en donde un siglo después en 1963 antecedido por
¢l trabajo de Duhamel leyera mi trabajo de ingreso a la Bri-
tish Association of Pediatric Surgeons e intitulado; Ladd’s
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Disease. Information About 36 cases studied in the preope-
rative, transoperative and postoperative. Las lecturas de T.
Bryant iniciadas en 1863 como Lettsomian Lectures sobre
cirugfa pedidtrica y que serian reconocidas por el Council
of the Medical Society of London. T. Holmes publica en
1869 The Surgical Treatment of Diseases of Infancy and
Childhood en el mismo aiie en que se funda en América el
Children’s Hospital de Boston y en el cual en 1953 seria un
estudiante de postgrado.

Pirogof, quien para mi fuera para la neonatologia lo que
Vesallius fue para la moderna fisiologia del adulto, en
1380, con sus notables investigaciones comparativas de la
anatomia de los caddveres de nifios sanos y malformados
abre las puertas europeas que influirfan en Tarnier en ese
afio y en Budin en 1890. En 1909 8.W. Kelley, siendo Pre-
sidente de la Association of American Teachers of the Di-
seases of Children publica el primer libro de texto de Nor-
teamérica sobre los padecimientos quirtrgicos de los ninhos.
Un afio después en 1910 el ruso D.E. Gordjov publica el
texto mas completo sobre la materia en donde se incluian
intervenciones para corregir las deformaciones congénitas
y las originadas por la uberculosis osteoarticular. Hay da-
tos sobre ¢l tratamiento herniotémico, de las apendicecto-
mias, de las intervenciones sobre boca, oidos y garganta; se
describen técnicas sobre las sindactilias, correcciones para
la fimosis y las parafimosis, hoy ohsoletas por la prictica
de la sinequiotomfa. Para 1913 Ritcher inicia la posibilidad
de la cirugia en la atresia esofdgica. También por el afio de
1919, se cred la primera cédtedra de cirugia infantil dirigida
por F.K. Veber en el Hospital Raujfus de Leningrado. Todo
esto acontecia casi con simultaneidad gracias a las cerca-
nias de los pafses y a la emigracién masiva hacia los Esta-
dos Unidos de América que en esos tiempos facilitaban €]
intercambio. Asi, A.V. Reuss, A. Reiche, V. Pfaundler,
Barcrof, Hess, V. Jaschke se interesaban ya no sélo en lo
anatémico del nifio, sino como también de su fisiologia y ya
enfocaban sus investigaciones al recién nacido. Como ha
sido facil observar las influencias rusas, inglesas y france-
sas influyeron preponderantemente en los comicios de la
pediatria quirirgica en América. Por escritos e intercam-
bios personales de quienes escribieron y vivigron por los
afios veintes del siglo que corre, se estima que fue a raiz de
esa época el que se consolidé como especialidad importan-
te a la pediatria quinirgica y se aceptd en definitiva su dife-
renciacién con la cirugia general del adulto. Destacan entre
ellos por haber dejado claras constancias: Barrington-Ward
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de Londres quien entre muchas mds dejé constancia de esta
oracion: «El adulto puede ser tratado sin peligro como un
nifio, pero lo inverso puede causar una catdstrofe»; Fraser
de Edimburgo, Coe de Seattle, Ladd de Boston con sus in-
vestigaciones en los caddveres con diversas patologias de la
cavidad abdominal y especialmente de las implantaciones
peritoneales anémalas; Penberthy de Detroit; Broca, Kir-
misson y Ombrédanne de Paris; Drachter y Gossman de
Alemania; Krasnobaev y Terovski de Moscii. Poco tiempo
después, alld por los mediados de los treintas, aparecen en
la escena W, Potts quien en base a los estudios de Blalock-
Taussig practica en los cuarenta la anastomosis adrtico-pul-
monar en el Fallot; R. Gross con su versatil y novedoso tra-
tado The Surgery of Infancy and Chilhood y quien iniciara
para el mundo el auge de la cirugia cardiovascular de ori-
gen congénito en su Unidad Sharon y con quien en Boston a
mediados de siglo hiciera mi postgrado; Ehrenpreiss y Bo-
dian con sus aportaciones a las enfermedades ano-rectales
congénitas y O. Swenson sobre la eticlogia del Hirschs-
prung y el descenso abdominoperineal al que después se le
sumaran algunas variantes; M. Grob y G. B. Duhamel quie-
nes como la mayoria dejan constancia en sus textos de ori-
ginales modificaciones a las téenicas cldsicas, destacando
M. Févre con sus enormes aportaciones a la ortopedia in-
fantil. Se editan los atlas de Gross y el de White con esplén-
didas leyendas, preciosos dibujos pero carentes de fotogra-
fias en el transquindrgico. En habla espafola se edita por el
Hospital Central Militar ¢l hibro de Pediatria Quinirgica de
J. Lozoya y F. Cacho en 1959, e] de Cirugia Pedidtrica de
F. Beltrdan Browm en 1969 por el Hospital Infantil y e} Ma-
nual de Cirugia Infantil de A.E. Straffon en 1971 por el Ins-
tituto Mexicano del Seguro Social. De estas obras sdlo el
de Straffon ha llegado a la 4a edicién llevando el titulo de
la dltima publicada en 1992 de Pediatria Médico-Quirirgi-
ca. Al parecer estos fueron los primeros textos escritos en
habla espafiola. Son concomitantes o se suceden, entre
otros, los libros y articulos de Soave en Italia, de Pellerin
en Francia, de Gans en los Angeles, de Jones en Melbourne
y el de Rickham y Johnston sobre Neonatal Surgery en Lon-
dres. Todos ellos llevan consigo innumerables experiencias
y avances de cirujanos pediatras quienes imprimieron sellos
de singularidad y aportaron de su peculio técnicas o princi-
pios originales. Otros importantes libros gue versaban so-
bre las consideradas como sub-especialidades de la cirugia
pedidtrica aparecieron por esos (iltimos tiempos pero que
escapan al objetivo primordial de relatar lo sobresaliente de
los principiocs de la especialidad.

En México. En la época prehispinica los recursos ma-
nuales con fines terapéuticos més que de verdadera arte y
ciencia quirdrgica deben de haber sido practicados por las
diferentes razas que poblaron el pais entre las que destaca-
ban los Olmecas, Teotihuacanos y Toltecas. Nuestros natu-
rales o aborigenes eran mas hdbiles en el manejo de la ma-
ravillosa herbelaria. Entre los Aztecas se sabe que practica-
ron trepanaciones, correcciones de fracturas expuestas,
debridamiento de abcesos, cierre de heridas y otros proce-
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dimientos con fines curativos. Ritualfstica y desgraciada-
mente por los sacrificios a sus dioses eran diestros en extir-
par corazones de nifios para ofrendarlos los primeros dias
del mes de febrero correspondientes a nuestra época a
Chalchjuhtlicue diosa de Agua y a Tldloc dios de la Lluvia.
Desafortunadamente también era comin la préctica de las
punciones o incisiones en las crejas y en el «capullito de su
miembrecito», costumbres adoptadas quizids como un ritual
bautismal.

... Y pensar que a casi cinco siglos mas tarde, los mexi-
canos luchamos contra las marcas y torturas de la nifiez e
incentivamos la integridad del importantisimo prepucio.

En la época de la colonia aparece en 1768 la Real Escue-
la de Cirugia de México forjada a instancias del preclaro
cirujano espafiol Don Pedro Virgili con su inconcebible
dualidad de requisitos para los Cirujanos Latinos y para los
Cirujanos Romancistas, segin tuvieran o no estudios pre-
vios y profundos de medicina. La historia de la cirugia pe-
didtrica en ciernes estd intimamente ligada a los nosoco-
mios que contaban con lugar para albergar a nifios. Asi es
de suponer con visos de credibilidad que muchos cirujanos
generales de adultos o practicantes de otras especialidades
allegadas hubieran intentado la manicbra quirirgica para
tratar, sobre todo, ciertas teratologias o malformaciones
congénitas aparentes.

En la época independiente el Hospital de Maternidad e
Infancia en 1861 se establece en esta Capital. Después de
que Maximiliano instala en su Corte la Casa de Maternidad
¢ Infancia se inaugura en 1877 una sala dedicada exclusiva-
mente para nifios en el Hospital de San Andrés que dirigie-
ra el Dr. Eduardo Liceaga, una de cuyas instalaciones lleva-
ria también el nombre de Hospital de Maternidad e Infan-
cia. Al inaugurarse en 1905 el Hospital General de México
esta (ltima mencionada instalacidn le es incorporada, no
siendo sino hasta 1950 cuando al Hospital General se le
dota de un gran pabellén pedidtrico. Aunque un esbozo pri-
micial de hospital pedidtrico pudiera haber sido el Hospital
de la Caridad para Nifios de Puebla rehabilitado en 1877,
parece ser que el crédito corresponde al Hospital Infantil de
San Luis Potosi surgido por la privilegiada mente del Dr.
M. Otero Arce quien fundara quizds la primera revista pe-
didtrica del pais y de América Latina la cual se intitular{a
Anales del Hospital Infantil de San Luis Potosi. A este con-
notado médico se le reconoce como el precursor de la ciru-
gia pedidtrica en México. Como anécdota de primicia con
relacién a él que se autonombré como el primer cirujano
pediatra, estd la primera pericardiectomia realizada en
México en el afio de 1983 con el propésito de extirpar un
«gran goma de mediastino». Es necesario mencionar que a
principios de siglo el Dr. I. Pe6n Aznar inicia la cirugfa in-
fantil en el vieje Hospital O’ Horan de Mérida. En 1899 el
Dr. Roque Macouzet desempefia la Cétedra de Cirugia In-
fantil después de habérsele otorgado en 1892 al Dr, C, Te-
jeda el primer nombramiento que hiciera la Escuela de Me-
dicina comoe Profesor de Clinica de Enfermedades Infanti-
les. El Hospital de San Pablo se transforma en Hospital
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Judrez y en 1911 se crean salas de atencién infantil, mismo
afio en que la Academia Nacional de Medicina instala su
seccion de pediatria con tres sitiales. La medicina interna y
la cirugia continuarfan hermanadas aunque la primera hu-
biera sido quién se fraguara a principios del presente siglo
con egregias personalidades tales como las de: G. Dfaz
Lombardo, A. Ortega, F.P. Carral, R. Carrillo, A. Pruneda,
A.G. Alarcén. Afios mas tarde les seguirian otros mds, va-
rios de ellos con estudios en el extranjero y algunos de los
cuales llegaron a ser mis maestros directos: Dr. I. Espinoza
de los Reyes fundador de la Sociedad Mexicana de Pueri-
culturaen 1928 y simiente de la que en 1930 serfa la Socie-
dad Mexicana de Pediatria que conjuntaria a los destacados
doctores, M. Toroella. M. Cérdenas de 1a Vega, de quién
por cierto continuaria en nifios provenientes del Ejército
Mexicano su casuistica sobre antropometria del nifio mexi-
cano, tablas de peso-talla y de otras dimensiones que con
discretas modificaciones aiin subsisten; el Cor, M.C. F. Gé¢-
mez Santos, mi maestro de la Cétedra de Paidologia; R.
Aguilar Pico, A. Navarro Hidalgo y R. H. Valenzuela, con
quienes asistiria como ponente por México, pero yo en ci-
rugia, al X Congreso Internacional de Pediatria que se cele-
bré en Lisboa; R. Soto Allende, J. Mufioz Turnbull, quien
siempre me apoyara y avalara con mis estudios sobre el
prepucio; F. Lépez Clares y etc. Entre estos distinguidos
pediatras se atribuye a los doctores A, Marvan y a L. Es-
coniria el haber intervenido quirdrgica y exitosamente a re-
cién nacidos. A todos ellos nuestro reconocimiento, no sélo
por ser incentivantes para la creacién del gran Hospital In-
fantil de México, sino por haber sido los instigadores indi-
rectos del recurso quinirgico. No podria haber existido pe-
diatria haciendo a un lado a la cirugia. Las pequeiias insta-
laciones pedidtricas como los Centros Materno Infantiles,
como la Casa de Cuna para Ninos Expdsitos, el Hospital de
Nifos Dolores Sédnz y la paupérrima sala dedicada a los ni-
fios en el antiguo Hospital Militar del Cacahuatal de San
Lucas y que después pasara a Arcos de Belem, asi como las
divisiones, los departamentos, las salas o los servicios in-
fantiles de los grandes hospitales generales fueron a no du-
dar los primeros protagonistas de la pediatria quirdrgica
puesto que debieron de haber contado con cierta cirugia pe-
didtrica la cual ameritd haber sido practicada, por supuesto,
con grandes restricciones por los cirujanos de adultos mds
habilidosos de esos tiempos.

No fue sino hasta la inauguracion de! Hospital Infantil
de México en 1942 por el Cor. M.C. Federico Gémez San-
tos y estando como Jefe Residente en cirugfa el Tte. Cor.
M.C. Jesds Lozoya Solis y como Residente Adjunto ¢l Dr.
F. Cacho, cuando en la realidad se crea la pediatria quirdr-
gica responsable, organizada, académica, docente, investi-
gadora, rehabilitadora y social, El maestro Lozoya acrecen-
t6 sus estudios pedidtricos en el Children Hospital de San
Luis Missouri, mismo hospital en donde antes estudid el
maestro Gémez Santos para perfeccionar posteriormente su
pediatria quindrgica al lado de Ladd y Gross en el
Children’s Hospital de Boston. Habia sido uno de los con-
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tados alumnos de la Escuela Médico Militar en obtener el
primer lugar, en tedos los seis afios de 1a carrera, lo que lc
hize merecedor a la condecoracién militar al mérito Facul-
tativo de Primera Clase. Ambas circunstancias garantizaban
los verdaderos cimientos de la cirugia pedidtrica y no sélo
de México.

Por su capacidad y carisma tuvo contacto directo con los
representantes quirdrgicos de ese tiempo lo que le mantuvo
siempre actualizado. Fue fundador de la Seccién de Cirugia
de la American Academy of Pediatrics junto a Coe, Ladd,
Gross, Swar, Swenson y Clatworthy entre 1948 y 1953, En
1947 fui medio-interno en el Hospital Infantil de México
gracias a que la Cétedra de Paidologia y otras ah{ se ensefa-
ban y a que el maestro Gomez Santos le indicé al administra-
dor, Dr. Espinoza Ogarrio también Médico Militar, que me
diera la tarjeta para mis alimentos, la cual era perforada de
acuerdo con el dia de consumo y que me costaba un peso dia-
rio. Los doctores F. Cisneros y G. Zdrate Mijangos eran los
sub-residentes quinirgicos. En esa época el hospital contaba
con los brillantes internistas ya citados en lineas anteriores y
como cirujanos militares con relativamente poca experiencia
pedidtrica pero con enorme experiencia quinirgica acudian a
él: Torres de Anda en cirugia de térax, R. del Villar en otorri-
no, en oftalmologia J. Palomino Dena, M. Salas en anatomia
patolégica, en infecciosos R. Pous Roca, en broncoesofagoe-
logfa E. Echevarria A., en cirugia pldstica y reconstructiva F.
Pérez Gallardo, todos ellos Médicos Militares. También re-
cuerdo a los doctores Gémez J., A. Velazco Z. y 1. Farril y
después al Coronel L. Sierra Rojas en Ortopedia y a S. Sari-
fiana N. en la residencia menor de oncologia de la consulia
externa del Dr. Zalce. Poco tiempo después se presentan en
esta sindptica historia los doctores F. Beltrin Brown, E. Vi-
llalpando, F. Ledn Diaz, O. Navarro y en cirugia experimen-
tal el Dr. A. Silva Cuevas, llegando a ser el primeramente ci-
tado en 1954 quien continuara la jefatura que dejara el Dr.
Lozoya cuando éste se vio precisado por avatares del destino
a distanciarse del Dr. Gémez Santos. El Dr. Lozoya alld por
1949, conociendo que ya habia entregado mi papelerfa para
ingresar al Hospital Infantil un buen dfa me espetd que ya no
acudiria a ese hospital, por lo que si yo queria ser cirujano
como iterativamente se 1o habia hecho saber me quedara con
¢l en el Hospital Militar. Era también mi superior jerarquico.
En este hospital —escuela— pegados la Escuela y el Hospi-
tal— ayudé y realicé de estudiante de pregrado toda suerte de
cirugia, desde cabeza hasta pies en una época previa a la del
establecimiento de las especialidades en México. Después de
mi internade rotativo fungi como el primer sub-residente en
cirugia pedidtrica en el Militar —y en el gjército mexicano
—al término del cual me fue entregado un diploma de acredi-
tacién muy grande y colorido. En 1953 ante la imperiosa ne-
cesidad de dar conocer las rutinas de la exploracién clinica la
cual no se practicaba uniforme y sistematizadamente terminé
el libro intitulado Propedéutica Pedidtrica que se convirtié en
el primer libro sobre la materia en idioma espatiol y que en
su 4a. edicion de 1991 se llama La Clinica en Pediatria. El li-
bro colabord a deslindar los diagnésticos v a elegir la tera-
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péutica médica o la quirdrgica. El maesiro Lozoya cumplié
su promesa y fui enviado al Children’s Medical Center de
Boston con Ladd, Gross, Longino, Mac Collum — el de los
5,000 labios y paladares hendidos — Ingram precursor de la
neurocirugia pediatrica, Newhauser pionero en radiologia in-
fantil, Smith con su libro de anestesia en pediatria, y los que
serian mis compafieros Wrenn, Bishop, [zant, Martin y Sthal,
quienes todos llegaran a ser jefes de cirugia en los principa-
les hospitales infantiles de EUA. No logré completar mis dos
afios planeados por la devaluacién del peso que ocasiond la
orden castrense de mi regreso. Aqui, en 1a Unidad Sharon de-
dicada a la atencién quirtirgica de las cardiopatias congénitas
completé mi tesis con el estudio sobre 104 intervenciones in-
vestigadas en el pre, trans y postoperatorio y que publicaria
también en el Boletin de Sanidad Militar. A mi retorno y
siendo Mayor M.C. fui nombrado, por méritos, Profesor Ad-
junto en la Cdtedra de Pediatria Médico-Quinirgica de la
Médico Militar y entre 1953 y 1957 jefaturé el Servicio de
Cirugia del Central Militar, siendo el Jefe de la Divisidn el
entonces Tte. Cor. R. Gonzélez Ruiz ¢l que por cierto funda-
ria en el D.F. el primer Centro Pedidtrico Privado y que estu-
viera ubicado en las calles de Tlaxcala, de la Ciudad de
México. Posteriormente otros destacados cirujanos pedia-
tras, lograrfan construir y equipar el Hospital Infantil Privado
el cual sigue funcionando sobre la calle de Rio Becerra. En el
Central Militar fueron adjuntos los Mayores O. Pedraza
Chanfreau, E. Gonzilez Padilla y posteriormente también J.
Alamillo Landin, quienes responsable y activamente partici-
paron en la docencia de la especialidad y que hasta la fecha
continiian comao brillantes pediatras cirujanos. El Dr. Pedraza
Chanfreau junto con el maestro Lozoya hizo posible inime-
ras aportaciones socio-cientificas y publicaciones de relevan-
cia para la cirugfa pedidtrica de Latinoamérica. A partir de
1958, es decir al afio siguiente de haberse creadoe la Sociedad
Mexicana de Cirugia Pedidtrica por el arcano y sorpresivo
encausamiento del Dr. C. Sanfiana Natera, soliamos reunir-
nos nocturnalmente en el Hotel Luma, por invitacidn expresa
del maestro Lozoya y con el propésito de relatar experiencias
de nuestros casos quirdrgicos: Cisneros, Gonzdlez Ruiz, Sa-
rifiana N., Beltrdn B., Trejo, Ledn Diaz, Villalpando, Garcia
Pérez, Mar Zifiiga, Pedraza Chanfreau y yo. Procurabamos
asistir siempre al Infantil a las sesiones clinico-patolégicas
de los jueves y a las mensuales vespertinas de la Sociedad
Mexicana de Pediatria de la cual fuimos miembros desde
1953 por aceptarse el que para ser cirujanc pediatra se debe-
ria ser antes un buen pediatra. E]l Hospital Infantil sigue sien-
do un gran almdcigo de calificados cirujanos pediatras que
contintian sus ensefianzas dentro y fuera de ka Repitiblica. En
este contexto relatado se percibe la fuerte e indisoluble coa-
lescencia de origenes de la pediatria quirtirgica de México en
los que quedaron amalgamados dos grandes hospitales: por
un lade el Hospital Infantil de México inaugurado en abril de
1943 y por el otro el del Hospital Central Militar que abrié
sus puertas en su edificio actual en noviembre de 1942, A
partir de este mancomunado crisol se derramaron cientos de
cirujanos pediatras que responsable y activamente ejercen la
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especialidad en las diversas instituciones pediatricas del pafs
y en algunas del extranjero.

Como pediatras ¢ cirujanos de adultos que ejercieron
como pioneros la cirugia infantil lo fueron en Jalisco los
doctores M. Gémez Orozco, Navarro F. 0. y Eguiarte V F;
en Puebla los doctores Quintana.}. R., Vdzquez N. E., Ca-
macho B. 8. y Garcia 8. L; en Nuevo Leén los doctores
Madero G. H. y Garza Tamez J.; en Tamaulipas Salinas G.
H.. Bermiidez R. R.; en Yucatin Rendén P. A, Heredia G.
C., Mediana S. R., Navarrete L. A.; en Oaxaca Zirate M. y
otros también connotados que se me escapan y que junto
con la mayoria de los anteriores tuve la fortuna de contactar
en algunos eventos pedidtricos en los cuales se cimento la
pediatria quirdrgica antes que en las reuniones de la querida
Sociedad Mexicana de Cirugfa Pedidtrica. A todos ellos les
han seguido brillantes y responsables pediatras cirujanos
egresados de los distintos hospitales generales de nivel su-
perior y de los hospitales infantiles actualmente en servicio.

Llegd el Dia de Reyes de 1955 fecha en la que propia-
mente arrancan los cimientos de la cirugia pedidtrica en el
Instituto Mexicano del Seguro Social ¥y hoy Centro Médico
La Raza con la participacidn del Mayor M. C. A. Straffon
Osorno quién a su vez fungia como Jefe de Pediatria Qui-
rirgica del Hospital Central Militar y al que se le uniria
posteriormente el Dr. O. Garcia Pérez quién acababa de ter-
minar la sub-residencia quiriirgica en el Infantil, Este
predmbulo histérico se tratard mas ampliamente en lineas
que seguiran. A instancias del maestro Gémez Santos ante
la regencia de hierro de Uruchurtu per las cuales se insistia
en la necesidad de dar atencidn a la poblacion marginada
del D. F. abren sus puertas en 1958 los Hospitales Infantiles
del D. F., stendo el de Azcapotzalco el primero. Pero no fue
sino hasta marzo de 1961 al abrir sus puertas el Infantil de
Moctezuma bajo la direccién del Mayor M. C. A. Amor Vi-
llalpando cuando se inicia el programa académico de ciru-
gia pedidtrica, Han discurrido por los nuevos y diversos
Hospitales Infantiles del D. F., imprimiendo su sabiduria
los doctores R, Zepeda, E. Villalpando, E. Lopez del Paso,
G. Alvarez Amezcua, R Zelaya, C. Salazar Juarez, C. Gar-
cia Irigoyen, R. Franco Vizquez, G. Trigos y otros. En ene-
ro de 1960 se inicia la cirugia pedidtrica en el ISSSTE, en
el Hospital 20 de Noviembre, con la adscripcion del Dr. E.
Avendaio Gutiérrez —aquien se formara con nosotros en La
Raza y el cual junto conmigo logrdramos obtener en 1957
un reconocimiento en New York de la American Medical
Association— y los cirujanos pediatras Guillermo Trigos v
G. Guiza Ldmbarri como sus cercanos colaboradores. A
continuacién F. Cacho de la Fuente jefaturaria en 1966 el
Servicio de Cirugia Pedidtrica del 20 de Noviembre; Cacho
va habfa publicado su libro sobre Labio y Paladar Hendido
en el que todos abrevamos. En marzo de 1963 se inaugurd
el Hespital de Pediatrfa del IMSS siendo su primer Director
el entonces Gral. M, C. F. Gémez Santos quien invité como
Jefe del Departamento de Cirugia al Dr. A. Silva Cuevas y
como cirujanos adscritos a los doctores J. Rubens Villalva-
zo, R. Franco Vdzquez y L. E. Pedroza Martinez y como
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Jefe de Residentes el Dr. E. Shor Pinsker, todos ellos muy
capaces cirujanos con escrupulosa formacién pedidtrica y
extrafdos del Infantil. El antes IMAN fundado en 1970 y
hoy nominade Instituto Nacional de Pediatria, magno vy
connotado hospital pedidtrico tuvo como su primer director
al entonces Tte. Cor. M. C. A. de Leén Moreno prestigiado
cirujano gastroenterslogo y el servicio de cirugia pedidtrica
inicié sus actividades con el Dr. Bibiano Alva como jefe de
la division de cirugia, el Dr. V. Caloca Moreno como Jefe
del Servicio de Cirugia General y el Dr. A. Olguin Gilvez
como adscrito. Los tres estudiaron en el Infantil de México
y tuvieron la oportunidad de salir al extranjero a observar
en otros hospitales pediatricos los avances de la cirugia por
lo que este hospital adquirié fama y prestigio mismos que
continuaria el Mayor M. C. A Peiia Rodriguez y el Dr. M.
Vargas Gémez.

En el Instituto Mexicano del Seguro Social. El Direc-
tor General informa al H. Consejo Técnico que «el dia 1°
del presente mes— enero de 1955— empezd a funcionar el
Servicio de Pediatria, que es uno de los mads grandes del
pais, después del Hospital Infantil»... « El dia 6 de enero de
1955 estuvieron invitados a partir la «Rosca de Reyes» con
un grupo selecto de enfermeras pediatras —todas proce-
dentes del Infantil— los doctores Rogelio Herndndez Va-
lenzuela, Roberto Ramos Motilla, Margarito Castaiieda,
Mario Calles, Rafacl Ronces y Andrés Straffon Osorno». A
finales de 1954 yo habfa sido previamente entrevistado por
el Dr. Maure Loyo Diaz, de origen también castrense,
quien fungfa como Director Médico del IMSS y el que jun-
to con el Comité de Seleccidn tenia el encargo de elegir al
personal idéneo con el propdsito de poner en marcha los
servicios pedidtricos del entonces Hospital de Zona No 1.
Sabia de mis antecedentes cumriculares por haber obtenido
en toda la carrera en la Médico Militar la mayor puntuacion
entre mis compaiieros de generacion, estuvo enterado de mi
formacién de pediatra cirujano en el Hospital Central Mili-
tar, de mi breve paso por el Hospital Infantil de México, de
mi postgrado como estudiante en el Children’s Medical
Center de Boston, Mass. y de que en ese entonces ocupaba
el cargo de Jefe del Servicio de Cirugia Pedidtrica en el Mi-
litar, razones segtlin €1, por las cuales se habia fijado en mi
para invitarme a integrar la inicial plantilla de pediatria en
ese gran hospital. Acepté con la condicién de mantener mi
jerarquia con todas las atribuciones y responsabilidades de
un Jefe de Servicio, como asi fue desde mi ingreso y pese a
que mis amigos y compafieros me pedian desistir del empe-
fio para no desprestigiarme. Quién diria que estos antiguos
denostantes del IMSS suplicarian posteriormente su ingreso
al Instituto ¢ incluso llegaran a ocupar puestos directivos de
importancia desde la Sub-Direccion Médica, pasando por
la Direccién de Hospitales y llegando hasta jefes de servi-
cio. La precana atencién médica que en sus inicios prestaba
el Seguro era muy mal vista, pésimamente criticada y augu-
raba para el médico ¢l empolvamiento y la denigracién. No
exigiéndoseme horario y no teniendo ain un contrato firma-
do, el que por cierto se concretarfa hasta meses después,
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porque estaba a prueba, acudia un dia no y un dia si a ex-
plorar a algunos nifios internados procedentes del Sanatorio
Meéxico y a invitacidén de los doctores Ramos y Castafieda.
A mediados de enero intervine en la Sala Haile Selassie,
con su placa que ain debe persistir en el quiréfano y la cual
siempre seria pedidtrica, al primer recién nacido guien pre-
sentaba una hipertrofia congénita del piloro, para lo cual
llevé conmigo mi propio instrumental recién traido de Bos-
ton. Hubo otras intervencienes de poca monta en los dias
subsiguientes las cuales realicé gracias a la tranquilidad que
me proporcionaban las enfermeras pediatras del Servicio,
sobre todo de la «Seno Olea» la Sefio Clariza, la Sefio Az-
cdrate, la Seifio Hermelinda y de la instrumentista-ayudante
Seiio Guille quienes fueron sicmpre para el Servicio la base
de que éste se superara y de que se pudieran realizar traba-
jos de investigaci¢n, de docencia y de archivo iconogréfico.
Semanas mds tarde Hegaria el doctor Oscar Garcia Pérez
quién habia terminado su sub-residencia en cirugia también
en el Infantil. A partir de estas fechas se suprimié la subro-
gacién que por este concepto se pagaba al Infantil. Al prin-
cipio tenfamoes casos quirdrgicos desperdigados en los pi-
s0s noveno y décimo. Pronto procuramos organizarnos en
las 36 camas-cunas del 90. poniente. Era tal el caudal de
nuestra cirugia por los casos que nos eran enviados del D,
F. y de toda la repiblica que me vi precisado a dejar la jefa-
tura en el Central Militar en 1957, Después, nos dividiria-
mos y uno se pasaria al 90 Oriente a atender la cirugia de
mujercitas para yo permanecer en ¢l 9o. con la responsabi-
lidad de la cirugia de los varoncitos. Como urgente necesi-
dad se solicitaron Residentes. Los primeros lo fueron los
doctores Everardo Machuca procedente del Militar y
Eduardo Avendafio del Infantil siendo éste iltimo, como ya
mencioné, con quién filmara la primera pelicula docente del
IMSS en 1957 y que fuera seleccionada para ser exhibida
en New York para la American Medical Association. Ctros
mds, inmejorables Residentes de otros servicios acudian
prestos a ayudarnos: J. Rodriguez Malpica, R. Fernidndez,
F. Valdivia y O. Barquin. Poco después estarfan adscritos
los doctores E. Picazo M., J. Bustos y C. Gamboa Navarro,
siendo el primero y el iltimo ex-Residentes del Infantil que
deseaban especializarse en cirugia

Desde los comienzos de la formacién de los Residentes
y a través de ese primicial cuarto de siglo siempre se les in-
culcd la responsabilidad de su exploracion clinica minucio-
sa, del humanismo, del constante estudio, de la disciplina,
del anhelo de mejorar su destreza y superacién quirdrgica,
de la honestidad, del afdn de conseguir primeros fugares en
los concursos —los que en los patrocinados por la Socie-
dad Mexicana de Cirugia Pedidtrica y en otros casi siempre
hubieron obtenido—, el que con su esforzada constancia
produjeran algo patente para la especialidad y el que en su
diario quehacer siempre se mantuvieran alejados de las po-
litiquerias, de las habladurfas y del lambisconerismo que
con sus fantasmales y envidiosas argucias retrasan el pro-
greso y no dejan nada positivo a la posteridad. Con el pro-
posito de que los Residentes sintieran méds orgullo, estimu-
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lo, prestancia y apoyo moral por su Servicio y por su Hos-
pital, se ingresd a 16 corporaciones Académicas, Asocia-
ciones y Sociedades tanto nacionales como internacionales;
actualmente se es Sinior en la BAPS, Emérito en la AAP y
Emeérito en el sitial de pediatria quirdrgica en la Mexicana
de Cirugfa. De los 44 cirujanos pediatras que por espacio
no enlisto y que fueron egresados de la Raza en ese cuarto
de centuria de su comienzo, con la excepcién de 2, estoy
muy orgullose de ellos por la huella que han sabido dejar
como hombres y que siguen dejando en beneficio de la es-
pecialidad que abrazaron; sin ellos no se hubiera podido
realizar toda la investigacién, la docencia y la asistencia
que prestigié a la cirugia pedidtrica de México. En LLa Raza
se llegé6 a operar en calidad, versatilidad y cantidad, sema-
nariamentie, mds nifios que en ¢l Central Militar y en el
Children’s de Boston juntos. Debido a las exigencias del
momento por las que atravesaba el Segure en esos 25 afos
de sus principios pedidtricos nos vimoes precisades a abar-
car a casi todos los procedimientos quiriirgicos en voga y
que se hacian en otros hospitales infantiles del extranjero
que contaban ya con subespecialidades. Por esto tltimo
comprendimos la necesidad de crear grupos inicialmente en
las subespecialidades de neonatologia, urologia, oncologia
y de labio y paladar hendido. Se abrirfa en 1963 ¢l Hospital
de Pediatria del Centro Médico Nacional con los bien pre-
parados cirujanos procedentes del Infantil y que ya fueron
citados en renglones previos, lo que disminuyé la carga de
trabajo. La abertura en 1965 del Hospital de Gineco-Obste-
tricia No 3 volvid a incrementar afortunadamente nuestra
cirugia neonatal. A raiz del movimiento médico de 1964 la
plantilla se agrandé con dos magnificos adjuntos: el Dr. Ar-
mando Otero Rios y el Dr. Enrique Mildn Reyes ex-Resi-
dentes de pediatria quirdrgica, ambos formados por €l Ser-
vicio. No cumpliendo con los requisitos de la escuela de
pediatria quiriirgica que se nos habia cincelado en el senti-
do de que antes de emprender la cirugfa pedidtrica se nece-
sitaba ser un buen pediatra y como consecuencia del impre-
visto movimiento médico, en 1963 suple al Dr. Mildn &l ci-
tujano general Rodriguez Mendoza y en 1967 suple al Dr.
Otero el cirujano general Aspiroz Contreras. Se nos unieron
posteriormente otro cirujano general, el Dr. F. Ulloa y en
1972 se agrega el Dr. Eleazar Valle Mena ex-Residente en
pediatria quirdrgica de L.a Raza quién llegara a ser el Jefe
de Quirdéfanos y el Dr. I. F. Toledo Rosado ex-Residente
quinirgico del Hospital de Pediatria del IMSS, los cuales
amainaron favorablemente todas las facetas de nuestra ciru-
gia. En el transcurso de estos afios comiciales de la pedia-
tria quirdrgica en el IMSS el Servicio inicia v organiza las
normas para la ensefianza de la cirugia pedidtrica, comienza
la investigacidn antes que otros servicios pedidtricos o de
adultos, instaura mixturadamente las normas y protocolos
del Central Militar, del Infantil de México y de los del In-
fantil de Boston; realiza y ensefia todos los procedimientos
quirirgicos aprendidos, desde cabeza hasta pies y que por
cierto la mayoria de ellos en la actualidad siguen de uso co-
rriente en la especialidad y no sélo dentro de los practica-

REV SANID MILIT MEX 1999; 53(1). 66-72

dos en el Instituto. Una vez instaurada incipientemente la
docencia institucional se acopla con el resto de los demds
servicios pediétricos y del resto de los servicios que se fue-
ron integrando paulatinamente al nosocomio a fin de cola-
borar en la introduccién de los planes y programas docentes
de pre y postgrado tanto de la Universidad Nacional Auté-
noma de México como del Instituto Politécnico Nacional,
asi como indirectamente de los de 1a Médico Militar.

Para evitar la pérdida de tiempo que representaba el sa-
lir a consultar libros y bibliografia y por los deseos de pu-
blicar para dar a conocer a la pediatria quirdrgica de La
Raza, ante el primer y mejor Director que tuvo La Raza,
Dr. Manuel Barquin Calderén, abogamos reiteradamente
por la fundacién de una biblioteca misma que abrié sus
espacios por el afio de 1959 en el local que ocupaba la
pletdrica sala de nuestras urgencias pediatricas. Habia el
antecedente de haber contribuido a organizar junto con la
bibliotecnista Beristain 1a biblioteca de la Médico Militar,
Tal vez ésta fue la primera biblioteca médica en el IMSS.
Por nuestro entusiasmo por prestigiar a Ia Raza y a uno
mismo, se llegaron a publicar en su primer cuarto de siglo
mis de 50 articulos de los cuales fueron de investigacién
clinica cerca de 30. Como el Boletin del Hospital Infantil
de México estaba proscrite a autores que no fueran de ex-
traccién del propic hospital la mayorfa de los articulos
fueron plasmados en la Revista de 1a Sociedad Mexicana
de Pediatria, en la Revista de Sanidad Militar, en la Pana-
mericana de Cirugia Pedidtrica, en Cirugia y Cirujanos y
en otras de las pocas pedidtricas de entonces. Se contribu-
yé a obtener quizds los primeros premios que en concurso
obtendria el IMSS y la Estatuilla de Cirugia Pedidtrica en
las Asambleas Nacionales de Cirujanos de los finales de
los cincuentas y principios de los sesentas por los films
sobre Ia Hipertrofia Congénita del Piloro. Valor Diagnés-
tico de la Neostigmine; Enfermedad de Ladd, Piloroplas-
tia y Nitrofurazona en la cavidad abdominal como modifi-
caciones a la téenica original; Cirugia del Es6fago Congé-
nitamente Corto. Para contribuir a la docencia de la
cirugfa pediétrica se filmaron adem4s las siguientes peli-
culas: Extrofia Vesical. Técnica en Dos Tiempos; Descen-
so Abdomino-Perineal de Swenson-Hiatt; Diseccién Ana-
témica de los Principales Elementos Cervicales Para la
Extirpacién del Higroma Colli, mismas que por La Raza
fueron exhibidas en diferentes eventos cientificos e inclu-
50 en el extranjero. Se obtuvo el Premio Nestlé en 1963
por la investigacién sobre la Enfermedad de Ladd v el de
Montes de Oca de la Academia Mexicana de Cirugia en
1975 por su trabajo sobre Linfangiomas Quisticos Exter-
nos. Sabedor de mi entusiasmo el «maese» Valenzuela,
hacedor del internacionalmente conocido Manual de Pe-
diatria me invita a iniciar la coautoria de los capitulos de
cirugfa a los que después se incorporarian otros coautores.
Igualmente se participé como médico del IMSS en otros
libros como el de Urgencias Quirirgicas y en otros impre-
sos de la Academia Mexicana de Cirugfa. Se edité como
en renglones previos fue mencionado, en 1971 el Manual
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de Cirugia Infantil el cual fue prologado por el Dr. Luis
Méndez, entonces Director Médico del Instituto, texto que
quizis fue uno de los primeros de cufio Institucional. Des-
pués se hizo una nueva edicidn intitulada Cirugia Pediatri-
ca, otra mas con igual titulo y la cuarta ya en 1992 editada
con el nombre de Pediatria Quirirgica en la que como
coautores participaron principalmente ex-Residentes de
Pediatria Quirirgica de La Raza. Como ponente por el
IMSS y/o por México, se participd en los Congresos Inter-
nacionales de: New York —1957—, México —1958—, Ve-
nezuela —1960—, Portugal —1963— y Japon —1965—.
Como mds aportaciones de La Raza a la cirugia pedidtrica
y por continuar estimulando en su orgullo a los Residentes
y alumnos que por sus aulas pasaban, publica las siguien-
tes entidades antes no registradas en la literatura pedidtri-
ca nacional: Osteogénesis Imperfecta en un Recién Naci-
do, Sindrome de Cooley Minor, Pancreas anular, Agan-
gliosis del intestino delgado, Sindrome de Parker-Weber,
Eséfago Congénitamente Corto, Sindrome de Chilaiditi,
Hamartoma Hepatico en un Recién Nacido, Sarcoma Bo-
triode de Préstata en un Nific y Sindrome de Reye. Como
cirujano de L.a Raza expone y publica la Prueba de la
Neostigmine para el diagnéstico de la Hipertrofia Congé-
nita del Piloro; la Piloroplastia y la sotucién de Nitrofura-
zona en Cavidad Abdominal como Modificacién a la Téc-
nica de Ladd; Cirugia a Ciclo Abierto para el Manejo de
los Grandes Abscesos Hepiticos Amibianos en lugar de
las Punciones repetidas; Derivacién Ileal en los casos de
Colon Téxico Amibiano; uso del Aspirador comiin en el
Descenso Abdomino Perineal del Lactante; difunde con
fines quirtirgicos la Clinica en Pediatria y las Proporcio-
nes Anatémicas en la Infancia, destaca el Signo del Rebo-
te para el Diagnéstico del Hidrocele Vaginal, clasifica en
orden de frecuencia a las atresias esofdgicas, en las atre-
sias biliares practica la técnica sugerida por Muiioz K. en
el adulto; distingue variantes en la patologia inguino-ab-
dominal y etc. En La Raza, con el material de 108 prepu-
cios recolectados de caddveres del SEMEFOQ, extirpados
desde fetos hasta ancianos, nuestro gran anatomopatélogo
José Vargas de La Cruz a insistentes instancias mias y con
el fin de abolir en caso justificado a la obsoleta y anticien-
tifica mutilacién —porque se extirpa del nific una parte
sana y muy iitil a través de la circuncisién— me informa y
muestra de esta serie en su microscopio, casi a diario,
como el prepucio es en lo fundamental un miisculo liso de
contexturacion plexiforme —;Como los esfinteres?—. El
Servicio de Pediatria quirdrgica de La Raza se convierte
en el primero en difundir el hallazgo y en dar pdbulo a lo
que en el orbe seria la primera y dnica monografia sobre
el prepucio. Como consecuencia de estas investigaciones,
conferencias, articulos y libros editados al respecto, se
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practica con inicial y propio protocolo el recurso de la Si-
nequiotomia después de los tres meses, técnica no mutila-
toria, fdcil, poco dolorosa, rdpida, inocua, de resultados
nobles y que por décadas ha sido utilizada por la mayoria
de los médicos actualizados y con el propdsito de proteger
Ios Derechos Humanos de los Nifios y en especial de los
del Recién Nacido. Con ella se consigue la Higiene Geni-
tal Temprana en la Infancia (HGTI). Son por todos estos
esforzados trabajos de un cuarto de siglo realizados en La
Raza, 6vulo fecundado y cuna de la cirugfa pedidtrica en
el IMSS, como se comprueba su indiscutible y valiosa
aportacién a la especialidad tanto en el dmbito nacional
como en el internacional.
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