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Informacion M édico Militar

Homenaj e de reconocimiento profesional y de ensenanzaal
General de Brigada M .C. Jose¢ Antonio Ruiz Moreno

Presentado en |a sesién reglamentaria de enero 2012 de la AMMIl GO (Asociacion de Médicos Militares Ginecoobstetras)

“Ensefiar y curar es sublime, los pueblos que tienen salud y educacién
son los que estan marcados para desarrollarse exitosamente” .

Me siento honrado y muy afortunado por haber recibido la
comision del General Director de platicar la semblanzadd
Sr. Generd y Doctor Jos2 Antonio Ruiz Moreno, a quien esta
nochelaAMMIlGO y la CEM le ofrecen un homenaje por su
| abor profesiond y enssianzaend ambito de la Ginecoobstetricia
Mexicanay, sobretodo, en nuestro ambito militar.

Soy de pocas palabras, 1o cual hace sumamente dificil
poder expresar, en el tiempo disponible, la magnitud del
curriculo del Maestro Ruiz Moreno; afortunadamente estan
extenso su historial, que con limitarme a enumerarlo
seguramente lograré descubrir la trayectoria presumible de
un sencillo y gran médico.

El General de Brigada M édico
Cirujano José Antonio RuizMoreno
esta marcado con laestrella del trabajo,
nacié un 1/o0. de mayo, en 1934, en la
ciudad de Xalapa, Veracruz, es el mayor
de tres hermanos, hijo de Dofia Violeta
Moreno de Ruiz y del también médico
militar Mayor M.C. Jos2R. Ruiz Markoe,
quien se desarrollé en Xalapa como
médico general, principal mente partero,
dedonde seguramentea Gra. Ruiz Moreno
selegeneré el estimulo de ser ginecdlogo;
nuestro maestro efectud sus estudios
bésicos en la localidad, haciendo la
Educacion Media en el Colegio
Preparatorio de Xalapa.

Ingrest alaEscuelaMédico Militar en
enerode 1952, sorted lasvicisitudes delos
seis dificiles afios en el ambiente de la
educacion militar y obtuvo los primeros
lugares de su grupo; segradud con el titulodeMédico Cirujano
y Partero, y obtuvola patente de Mayor del Ejército Mexicano
enenero de 1958; curso6 la Médico Militar con varias
distinciones, como alumno distinguido y Teniente de cadetes. El
empefio de este hijo dela EscuelaMédico Militar fuepremiado d
find de su carrera, recibiendo de manos del Presidente de la
RepublicaLic. AdolfoRuiz Cortines, lapresea por ser el mejor
aumno de su generacion y lo sefiala como receptor de
distinciones de manos de los mandatarios de nuestro pais.

General de Brigada M.C.
José Antonio Ruiz Moreno
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Al terminar su internado continud su carrera hospitalaria
y obtuvo, por seleccién, una vacante en la residencia
quirdrgicadd Hospitd Militar cuando Ginicamente la obtenian
tres o cuatro de los mejoresinternos, paracontinuar la carrera
hospitalaria, y realizé laresidenciaen cirugia del Hospital
Central Militar, aprendiendo las diversas disciplinas
relacionadas con el arte de operar y logré lamaxima
distincion para un residente, que es ser seleccionado como
Jefe de Residentes del Hospital Central Militar, ocupé este
puesto de enero adiciembre de 1962. “ Cuando tuve lasuerte
deayudarleenlacirugia, no conoci unaregion anatdbmicaque
el maestro no mangjaracon esafacilidady
naturalidad de quien esta explorando la
palma de su mano”.

Adelantado a sus épocas e impulsado
por d Dr. Rall Fuentes Aguilar, otrora
cirujano ginecolégico del Hospital Central
Militar, y sufriendo las incomodidades y
sacrificios propios del estudiante lejos
de su patriay familia, realizd estudiosen
Oncologia ginecolégica en el Hospital
UniversitariodeColonia, Alemania, de1963
a 1965, siendo éste un hospital de gran
renombre mundial respecto d mangjo del
cancer ginecolégico en aguellos afios. Su
mentor fue el Dr. Karl Kauffman; y
con mucho orgullo, quienes hemos sido
sus alumnos, revisamos algunos de sus
trabajosdeinvestigacion en Alemaniaque
han servido comoreferenciaen el afamado
libro“Kaser” de Ginecologia.

A suregreso de Alemaniagjercié como
ginecdlogo en el Hospital Militar de Veracruz escasamente
seis meses, ya que por sus conocimientos y habilidades fue
incorporadorgpidamented SarviciodeGinecol ogiadel Hospital
Central Militar en lacapital del pais, y ademasfungié como
adjunto de |a sala de obstetricia norte hasta 1970.

El Maestro Ruiz Moreno, siempre buscando laexcelencia,
no pudo hacer menos para su vida familiar; a principios
de los afios 70, conocié, se enamord y contrajo nupcias
con una excelente colega, Patéloga Egresada de la UNAM,
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adiestradaen el Hospital General de Méxicoy especializada
en los Estados Unidos, y que ya marcaba ese camino
propio de lacompafierade un gran hombre, merefiero, sin
duda, ala mgor citopatologade nuestro pais, laDra. Patricia
Alonso Viveros, con quien hasta ahora comparte desde las
labores hogarefias, hasta la interaccion en libros de texto y
reuniones cientificas de sus especialidades.

Y a en el ambito profesional militar, fue Jefe del
Departamento de Ensefianza e Investigacion del Hospital
Centrd Militar de 1968 a1972; de 1973 a1978 fue Subdirector
delaEscuelaMilitar de Graduados de Sanidad y Jefe de los
Serviciostécnico-normativos del Hospital Militar de 1979 a
1982. Cabe hacer mencion que estos puestos los desarroll6
sin detrimento de sus actividades asistenciales, pues, a
mismo tiempo, siguid dando consultay haciendo cirugia. El
Dr. Ruiz Moreno también fue adjunto, jefe de salay jefe de
Servicio dentro del Departamento de Ginecoobstetricia,
también establecio y llevo el Comité de Mortalidad Materna
y su actividad docente siempre estuvo presente y siguié
como profesor de la E.IM.M.; de la Residencia de
Ginecoobstetricia, EscuelaMilitar de Enfermerasy del Curso
de Especializaci6n en Ginecoobstetricia para Enfermeria.

Por sus conocimientos profundos del sistema de Sanidad
Militar y su gran capacidad administrativa, fue elegido por €l
Secretario de la Defensa Nacional pararecibir laMedalade
Servicios Distinguidosdel Ejército Mexicanoy fue nombrado
como Subdirector Técnico de Sanidad Militar de 1986 a1989.

En el medio civil, en la década de los 70, fue nombrado
miembro activo del Hospital ABCy continud trabajando hasta
1982 como médico del Departamento de Investigacion y
Asistencia haciendo, sobre todo, trabajos de investigacion,
que se materializaron en la publicacion de numerosos e
importantes trabajos (publicd méas de 30 trabgjos) a igual
que como organizador y profesor de cursos monograficos
delaespecialidad con otros médicosdel Hospital ABC. Como
parte de su profesionalismo se certificd como Ginecdlogo y
Obstetra en el primer examen del Consejo Mexicano de la
especialidad del pais.

En julio de 1982 recibié reconocimiento por 15 afios de
dedicacion y servicio alos pacientes de la Beneficencia del
Hospital ABC; y formd parte de los profesores fundadores
de la Residencia en Ginecoobstetricia del Hospital ABCy,
ademas, fungio como Coordinador ddl 4o. afio dedicharesidencia.

La docencia es parte de su naturaleza, dio clases e
instruccién médica en todas las escuelas militares de
Sanidad, cuando muy joven en la carrera, debié haber
sido tremendamente exigente, alamitad de su carrera, solole
teniamosmiedo... y los que yafueron alumnos mios gozaron
en el Dr. Ruiz Moreno del maestro comprensivo y hasta
apapachador, pero siempre ensefiando con €l rigor cientifico
de quien quiere hacer hombres grandesy rectos para su pais.

Recibi6 la condecoracion del Mérito docente otorgada
por €l Ejército Mexicano en dos ocasiones por su destacada
labor de ensefianza en el @mbito militar.

El amor alaensefianza, lasencillez, liderazgoy compromiso
con el aprendizaje en el Hospital Central Militar, y su propio
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desarrollo de la educacién médica continua lo hizo conocer
de todas las areas de la Ginecologia. Nunca he visto a otro
maestro que supiera de todos los articul os, por més reciente
que fuerasu publicacion, que él no conociera, claro, al paso
del tiempo descubri que Paty, su esposa, colaboraba con
estos conocimientos frescos y necesarios para no empolvarse
en lamedicina. Sus caracteristicas como mentor lollevarona
ser nombrado “ M aestro del Afio 1981"

Con moativo del XXV Aniversario de su graduacién, en
1982 (y que la vox populi dice* nadie esprofeta en su propia
tierra”) se editaun libro en su honor con temas selectos de
Ginecoobstetriciay hecho por varios médicos militares,
distinguidos ginecdlogos, entreelose Dr. Manuel Campa.

Después de estar en la Subdireccion Técnica de Sanidad
Militar y Coordinacion Nacional de Ensefianza, regreso de
tiempo completo al Hospita Centrd Militar como Subdirector
deAsistencia Externade 1989 a 1991 y, posteriormente,
Subdirector General del Hospital de 1991 a 1994. A partir
de marzo de 1994 amayo de 1997 ocup6 €l puesto de mayor
distincion técnicay académicaparaunmédicomilitar: Dir ector
delaEscuelaMilitar de Graduados de Sanidad, ademés
ascendié a grado maximoenlaescaajerarquicadel os médicos
militares: General de Brigada, y fue en esaposicién como se
retir6 del servicio activo delasarmas.

Quiero citar puntualmente las palabras del General
Ramon Celaya, aqui presente, y primer director deestaClinica,
también maestro de variosdelospresentes, y quien fue alumno
del Dr. Ruiz Moreno, dichas palabras fueron pronunciadas
con motivo del homenaje al Magestro Ruiz Moreno asu retiro
del SERVICIO activo delasarmas:

“ ESIMPORTANTE SENALAR SUSRAZGOSNO SOLO
COMO PROFESOR, SNO COMO MAESTRO, YAQUE CON
SU RESPONSABILIDAD, SUSCONOCIMIENTOSS EMPRE
ACTUALIZADOS, POR SU DEDICACION Y ENTREGA, A
PESARDE SU EXIGENCIA, SEMPRE SEMBRO Y LOGRO
EL CARINO, LA ESTIMACION Y EL RESPETO DE
TODOS SUS ALUMNOS, COMPANEROS MEDICOS,
TECNICOSY ENFERMERASPARA LOSQUE SUPO SER
SIMULTANEAMENTE SU JEFE, SU MAESTRO, SU
COMPANERO, PERO, ANTE TODO, SU AMIGO" .

Su produccién en trabajos de investigacion y trabajos
publicados rebasalos 150 articulos, tanto enrevistas nacional es
como extranjeras, ademas de varios capitulosen loslibrosde
laespecialidad en nuestro pais, y varios premios nacionales
en congresos de Ginecoobstetricia; incluso un libro de
cuentos, elaborado como tesis recepciona de sus estudios
en“Creacion Literaria”.

El Maestro hasido editor en Jefe dela Revistade Sanidad
Militar y editor asociado de otras revistas como Anales de
Medicinadd Hop ABC y Ginecologiay ObstetriciadeMéxico.

Esprofesor emérito de las Escuelas Médico Military
Graduados de Sanidad, ademas fue Profesor de la Escuela
Superior de Medicinadel IPN, y delaFacultad de Medicina
delaUNAM.
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El maestro Ruiz Moreno es miembro de varias Sociedades
Ginecol6gicas y Obstétricas entre las que podemos contar:
El Colegio Mexicano de Especialistas en Ginecologiay
Obstetricia, la American Academy of Reproductive Medicine,
el American College of Obstetricians and Gynecologists, la
de Patologia cervical y colposcopia, €l Colegio Nacional de
Meédicos Militares, etc., y ha ocupado todos los puestos
escalafonarios de |las agrupaciones nacionales. Ademas ha
sido nombrado Presidente Honorario del Congreso Regional
dd CoMEGO, Miembro Honorariodd CoMEGO desdefebrerodd
2011, MiembroHonorariodel Colegio Mexicanode Especidistas
del Tracto Genital Inferior y Colposcopia, A.C.

Como lo dijed principio, apesar desu sencillez, modestia,
por su desempefio profesional, ha sido destinado a recibir
reconoci mientos de nuestros mandatarios, éste es un
diploma por su contribucion al desarrollo de los Servicios
de Salud del pais recibiéndolo de manos del Sr. Presidente
delaRepublicaVicente Fox.

Recibio en 2003 el Premio ala Excelencia M édica del
Centro Médico ABC.

En2008fue nombrado MAESTRO DE LA GINECOLOGIA
Y OBSTETRICIA LATINOAMERICANA, por laFLASOG.

Presidente Honorario delaReunion Regional delaAMGO,
hoy COMEGO.

Presidente Honorario del XX (vigésimo) Aniversario
y Congreso Nacional delaSociedad Mexicanade Urologia
Ginecol dgica.

Tienelamedalla“ Profesor HANSHINSELMANN, PADRE
DE LA COLPOSCOPIA”, otorgadapor €l Colegio Mexicano
deEspecidistasdel Tracto Genital Inferior y Colposcopia
concedidapor vez primeraa General Ruiz Moreno en 2010.

Recibié también de manos del Gobernador del Estado
de México, laMedalla“ AL MERITO ACADEMICO DEL
BICENTENARIO” otorgadapor € gobierno deesaentidad.

El General Ruiz Moreno contintGiaen su labor académicay
nuestra clinica se ha visto favorecida con sus conferencias
en diversas actividades de ensefianza y es actuamente €l
Coordinador de Investigacion del hospital.

La recia personalidad del maestro, aunada a constante
deseo de superacion, compromiso, sencillez y amor ala
Medicina, alaensefianza, asus pacientesy alagentequele
rodea, hace que sea una persona ejemplar en nuestras vidas
y como un reconocimiento de nuestra Asociacion
(AMMIIGO) y del General René Gutiérrez Bastida, actual
director de estaunidad médica(Lamejor de Sanidad Militar y
seguramente del pais), nuestro Auditorio Principal a partir
de estafechallevara el nombre de nuestro querido maestro:
General deBrigadaM.C. José Antonio Ruiz Moreno.

Querido Maestro,
jFelicidades!

Cor.M.C.EduardoS.Neri-Ruz

Develacion de la placa conmemorativa por el Gral. Bgda. M.C. René Gutiérrez B., Director dela C.E.M., del
Auditorio “General de Brigada M.C. José Antonio Ruiz Moreno” como Reconocimiento y homenaje a lalabor de ensefianza del Maestro.
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