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Editorial

La Revista de Sanidad Militar:
Reflexiones y nuevas metas editoriales

Mayor M.C. José de Jesus Almanza-Muiioz*

Larevista de Sanidad Militar (RSM) publico, durante el afio proxi-
mo pasado, un total de 63 comunicaciones médicas que incluyeron
cuatro editoriales (6.3%), 19 articulos de investigacion (30.1%), 11
articulos de revision (17.4%), tres sesiones clinicopatologicas (4.7%),
ocho casos clinicos (12.6%), dos revisiones de libros (3.1%), tres
comunicaciones sobre informacion médica (4.7%), cuatro comuni-
caciones sobre informacion médico-militar (6.3%), dos articulos de
Medicina Veterinaria (3.1%), y seis cartas al Editor (9.5%) y una
nota in memoriam (1.5%). A ello se agregaron 34 resimenes corres-
pondientes a un evento cientifico. De dichos trabajos, 43 requirie-
ron el proceso de Revision Por Pares (RPP), lo cual equivale al 68%
del total de manuscritos (excluyendo los resumenes).

La proporcion global de autores por articulo fue de 2.3 (151 auto-
res/ 63 articulos), mientras que la proporcion de autores por articulo
de investigacion fue de 3.1 (59 autores/19 articulos). Los manuscritos
que no fueron de investigacion tuvieron un promedio de tres autores.
Por otro lado, la proporcion de manuscritos enviados por autores pro-
pios es de 82.1%; correspondiendo 112 (74.1%) a personal activo y
12 (7.9%) a personal retirado. Unicamente 17.8% de los trabajos fue-
ron publicados por autores externos. Las 10 areas tematicas mas abor-
dadas incluyeron: 1) Medicina Interna (6/13.9%), Oncologia (5/
11.6%), Gastroenterologia (5/11.6%), Bioética y Derechos Humanos
(4/9.3%), Psiquiatria, Psicologia y Salud Mental (4/9.3%), Infectolo-
gia (3/6.9%), asi como Medicina Basada en Evidencia, Pediatria, Ci-
rugia y Otorrinolaringologia (2/4.6% cada uno).

Este breve panorama ilustra el trabajo editorial con el cual a lo
largo de un ailo, la RSM ha buscado avanzar en la busqueda de la
excelencia editorial, a lo que se han agregado cambios adicionales
como son: la estructuracion de los resimenes tanto en Espafiol como
en Inglés para los trabajos de investigacion, la inclusion de la fecha
de recepcion de los manuscritos y la de aceptacion de los mismos, la
apertura y mantenimiento de dos secciones nuevas: Medicina e In-
ternet y Medicina Veterinaria, y finalmente el valioso rescate de las
Sesiones Clinicopatologicas del Hospital Central Militar enriqueci-
das con una dinamica edicion a color para las imagenes de patologia
y las fotografias clinicas.

Existen numerosas tareas pendientes, que incluiran la optimi-
zacion del trabajo editorial con énfasis cada vez mayor en el pro-
ceso de RPP, la implementacion de capacitacion y entrenamiento
en materia editorial para el Grupo de Revisores, y el decidido apo-
yo ala investigacion clinica mediante un impulso ain mas signifi-
cativo a la publicacion de reportes de investigacion original gene-
rada en el ambito de la Medicina Militar Mexicana. Una iniciativa
de investigacion en materia editorial debera abordar a corto plazo
la evaluacion sistematica y cuidadosa de nuestro propio proceso
editorial a fin de precisar las estrategias de optimizacion del mis-
mo. Una de las criticas frecuentes a revistas que han surgido en el
seno de una comunidad cientifica —como es el caso de la RSM- es
el ser endogamicas, por ello es importante puntualizar que la ya
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existente apertura evidenciada por 17.8% de autores externos ha-
bra de incrementarse mediante una convocatoria mas amplia para
la recepcion de manuscritos enviados por autores externos.

La edicion de este primer numero del afio 2002 incluye la incor-
poracion de Editoriales por Invitacion como comentarios de exper-
tos a trabajos relevantes por su importancia o por su contenido, asi
como publicacion de una primicia en idioma Espaiiol, la traduccion
oficial de la version revisada de la declaracion CONSORT (Conso-
lidated Standards of Reporting Trials, en espafiol Normas Consoli-
dadas para los Informes de Ensayos Clinicos),' cuya version inicial
surgio a mediados de 1990,% y fue traducida y publicada oficialmen-
te por la Revista Espafola de Salud Publica en 1998.}

Dos afios después, en mayo de 2000, el grupo original llevé a
cabo un analisis de los resultados de CONSORT, de lo cual se
derivo la versién actual,* misma que gracias a la apertura y apoyo
del Dr. Leah Lepage, coordinador del Grupo CONSORT, tenemos
la oportunidad de ofrecer al lector junto con un comentario edito-
rial por invitacion de un pionero de la Medicina Basada en Evi-
dencia en México: el Tte. Cor. M.C. Melchor Sanchez Mendiola,
quien tuvo a bien mencionar por vez primera a quien esto escribe,
la existencia del Grupo CONSORT.

Con esta publicacion, la RSM hace suyos los principios que
guian al Grupo CONSORT vy busca iniciar una transicion en la
forma de reportar los ensayos clinicos, que espera culminara con
la adopcion de dicha metodologia por nuestros investigadores.
Sabemos que esta transicion puede ser prolongada y que sera ne-
cesariamente gradual, pero creemos, junto con el Dr. Sanchez
Mendiola, que esa utopia es realizable.

Por ultimo, el Servicio de Sanidad Militar, a través de su 6rgano
oficial, la Revista de Sanidad Militar, agradece la colaboracion de
sus autores y revisores, y reitera una cordial invitacion al Cuerpo
Meédico Militar que, ademas, se hace extensiva a la comunidad mé-
dica en general para que nos concedan el privilegio de publicar el
producto de sus investigaciones y revisiones, asi como el envio de
criticas, opiniones y sugerencias que permitan mejorar la comunica-
cion biomédica y continuar el camino a la excelencia editorial.
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