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Uno de los retos de la medicina en el mundo ac-
tual es la continua atención médica con calidad y 
calidez, manteniéndose a la vanguardia en cono-
cimiento y tecnología de punta. Hace 75 años, el 
presidente de la República Mexicana —el General 
Manuel Ávila Camacho— y el Secretario de la 
Defensa Nacional —el General Lázaro Cárdenas 
del Río— inauguraron el 20 de noviembre de 1942 
este espléndido recinto que actualmente conoce-
mos como Hospital Central Militar, conmemoran-
do su aniversario, se llevó a cabo un Congreso 
donde participaron diversas personalidades de la 
medicina con diversos temas de gran relevancia 
y  homenaje a distinguidos Médicos y Enfermeras 
militares por su trayectoria profesional; asimismo  
a su memoria se editó un logo del Hospital Central 
Militar por sus 75 años (Figuras 1 y 2). Actualmente  
nuestro Hospital es reconocido como uno de los 
mejores hospitales de México en el ámbito civil y 

militar siendo ejemplo y modelo para la certifi cación 
de los hospitales e institutos de salud del país. 

A través de la historia moderna nacional, el Hospi-
tal Central Militar, desde su creación, ha dejado sentir 
su actuar en varios momentos importantes, incluso 
hasta nuestros tiempos. Los aniversarios constituyen 
siempre ocasiones en que nos detenemos a escuchar 
el sonido de lo acontecido, sus resonancias en el 
presente, y vislumbrar potenciales futuros con ánimo 
expectante. Este recinto ha surgido del pueblo y para 
el pueblo, de la lucha noble y constante por mantener 
la salud del personal militar y sus derechohabientes; 
ha sido fruto de un inagotable esfuerzo y dedicación 
en la preparación profesional de todos los que nos 
dedicamos a la atención de la salud y de un gran 
apoyo incondicional de nuestras autoridades.

El Hospital Central Militar, durante todo este 
tiempo, ha mantenido el binomio hospital-escuela 

Figura 2. Directivos del Hospital Central Militar y personal militar distingui-
dos por su trayectoria profesional.Figura 1. Logo diseñado como parte de la conmemoración de su 75 aniversario.
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con nuestra centenaria Escuela Médico Militar, hoy 
Escuela Militar de Medicina, y ha sido testigo del cre-
cimiento profesional de casi tres mil médicos militares 
y civiles que dentro de sus paredes han desarrollado 
la capacidad noble y leal de servir a sus semejantes 
con profesionalismo y entrega.

Gracias a las autoridades de la Secretaría de la 
Defensa Nacional, siempre preocupadas por brindar 
al servicio de sanidad los recursos necesarios para 
el logro de sus objetivos, y acorde al plan sectorial, 

se planearon y se están creando cuatro hospitales 
de alta especialidad en el interior de la república, 

Cuadro 1. Líderes de calidad del Hospital Central Militar: Tte. Cor. Médico Cirujano Mayra Gabriela García Araiza, 
Tte. Cor. Enfra. María Rosina Hernández Olivares, Tte. Cor. Médico Cirujano Sandra Edith Mayen Ramírez.

Apartado del modelo del Consejo de Salubridad General para Atención en Salud con 
Calidad y Seguridad Líder

Metas internacionales de seguridad del paciente MISP Cor. Enfra. Guillermina Hernández Guzmán
Manejo y uso de los medicamentos (sistema de medicación) MMU Tte. Cor. MC Luz María Aguilar Anguiano
Sistema de prevención y control de infecciones PCI Tte. Cor. MC Sergio Hernández Díaz
Sistema de gestión y seguridad de las instalaciones FMS Gral. Brig. Carlos López Charis
Sistema de competencias y capacitación del personal SQE Tte. Cor. MC Melchor Castro Marín
Mejora de la calidad y la seguridad del paciente QPS Mayor MC Saúl Serrano Cuevas
Acceso y continuidad de la atención ACC Tte. Cor. MC Luis Manuel García Núñez
Derechos del paciente y su familia PFR Tte. Cor. Enfra. Norma León Martínez
Evaluación de pacientes AOP Tte. Cor. MC José Ricardo Sánchez Santana
Servicios auxiliares de diagnóstico SAD Cor. MC Martín Alberto Porras Jiménez
Atención de pacientes COP Cor. MC Héctor Faustino Noyola Villalobos
Anestesia y atención quirúrgica ASC Cor. MC Gerardo Alejandro Osorio Rodríguez
Educación del paciente y su familia PFE Cor. MC Hugo Gutiérrez Leonar
Gestión de la comunicación y la información MCI Cor. MC Humberto Carrasco Vargas
Gobierno, liderazgo y dirección GLD Cor. Intdte. Carlos Celso Medina

Figura 3. Equipo de alta tecnología DaVinci® para Cirugía Robótica, el cual 
se encuentra en operación en el Departamento de Quirófanos del Hospital 
Central Militar.

Figura 4. El Hospital Central Militar fue evaluado por el Consejo de Salubridad 
General en enero de 2016 y dictaminado como «Certifi ca» por el Pleno del Con-
sejo de Salubridad General, por implementar el Modelo del CSG para Atención 
en Salud con Calidad y Seguridad; obtuvo la califi cación de 10, y por acuerdo en 
sesión plenaria del mismo consejo, debido a los resultados de esa evaluación, 
se concedió una extensión de la certifi cación por dos años más, con lo que se 
sumaron en total cinco años y fue considerado como referente nacional.
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que proporcionarán a nuestros pacientes militares y 
derechohabientes una atención médica oportuna y de 
alta calidad, acorde a sus necesidades.

Nuestro Hospital Central Militar se encuentra a la 
vanguardia en sus diferentes servicios, entre los que 
destacan los de Hemodinamia y Cirugía Robótica; se 
han remodelado múltiples servicios, salas de hospitali-
zación y áreas con infraestructura e innovadores equi-
pos. En conjunto con el desarrollo de las capacidades 
profesionales del personal médico y de enfermería, se 
ha logrado estar al frente en atención médica (Figura 3).

Asimismo, el hospital ha proporcionado atención 
médica con calidad, misma que es certifi cada por 
el Consejo de Salubridad General: en el año 2016 

se logró recertifi car con la califi cación de 10, por lo 
que dicho organismo nos concedió la extensión de 
la certifi cación por cinco años; esto implica un gran 
compromiso por parte de todos los integrantes de 
este nosocomio, médicos, enfermeras y trabajado-
res de la salud, que laboran con gran entusiasmo 
para el logro de nuestros objetivos (Figura 4 y 
Cuadro 1).

Otro ámbito de importancia, donde el Hospital 
Central Militar ha destacado en los últimos años y  
gracias al apoyo de nuestras autoridades militares; 
es mencionar los cambios realizados en la rees-
tructura de sus instalaciones, dado que es de suma 
importancia la infraestructura de vanguardia en be-

Cuadro 2. Construcción y/o remodelación de las instalaciones en el Hospital Central Militar con equipo 
de vanguardia e innovación del año 2012 a la fecha.

Construcción de un búnker para la instalación de un acelerador lineal en el área de radioterapia del Hospital Central Militar
Remodelación de la sala de funcionarios
Remodelación de la sala de hospitalización de la suite presidencial
Remodelación de la sala de hospitalización del alto mando
Remodelación de la sala de generales con motivo de su reubicación
Remodelación de las salas de procedimientos invasivos y endourología de la sala de Urología
Construcción del tercer nivel del estacionamiento del Hospital Central Militar
Ampliación del Área de Medicina Física y Rehabilitación
Remodelación y ampliación del Auditorio General
Adquisición, colocación e instalación de 24 nuevos elevadores
Adecuación en primera etapa de las subsecciones de Radiología Invasiva, Hemodinamia, Ultrasonido y el área de trabajo de los médicos residentes 
del área de Radiología e Imagen
Adquisición e instalación de un elevador eléctrico externo para la farmacia de medicamentos especializados
Adecuación y remodelación de la sala de espera del Servicio de Diálisis Peritoneal y Hemodiálisis
Edifi cación (nuevo inmueble), reubicación, modernización y equipamiento de:
   1. Planta baja: Consulta Externa de Otorrinolaringología y Cirugía de Cabeza y Cuello, y Estomatología
   2. Primer piso: almacenes y dormitorios del grupo de emergencia, ofi cinas administrativas del Área de Farmacia y Unidad de Farmacovigilancia            

Hospitalaria (centro institucional)
   3. Segundo piso: grupo de mantenimiento y equipo médico
Adecuación del Área de Enseñanza para la creación de un Centro de Educación Médica
Ampliación, adecuación, modernización y equipamiento del Área de Urgencias
Ampliación, adecuación, modernización y equipamiento del Servicio (consultorios, gabinetes) de Oftalmología
Creación del Centro Oncológico (adecuaciones de área, equipamiento y mejoras de funcionalidad)
Adquisición de equipamiento industrial, modernización y adecuaciones del Área de Lavandería
Ampliación de la iluminación de la calzada del helipuerto
Creación de la sala de lactancia
Reubicación, ampliación, modernización y equipamiento del Servicio de Endoscopia
Creación del gabinete de salud sexual masculina del Servicio de Urología
Adecuación y ampliación del consultorio del Servicio Médico del Alto Mando
Trabajos de ampliación de los baños y remodelación del Área Administrativa del Servicio de Intendencia
Trabajos de adecuación, ampliación, modernización y equipamiento del Servicio de Terapia Intensiva y Cuidados Coronarios
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nefi cio de los pacientes, incrementando con ello la 
calidad de la atención médica. Desde el año 2012 se 
ha materializado la planeación de la construcción y 
remodelación de diversas áreas del hospital, que se 
resumen y mencionan en forma cronológica  en el 
cuadro 2; dichas instalaciones han sido inauguradas 
por diversas personalidades militares y civiles como 
se muestra en las fi guras 5 y 6.

El compromiso del cuerpo directivo del Hospital 
Central Militar hacia nuestras fuerzas armadas y sus 
derechohabientes es continuo. Se ha logrando la 
modernización del hospital desde su estructura has-
ta su funcionamiento, y se ha impulsado al personal 

profesional de la salud —médicos y enfermeras— a 
mantenerse actualizado en su área tanto a nivel na-
cional como internacional para lograr nuestra misión: 
«Promover, mantener y recuperar la salud de los 
militares, sus derechohabientes y quien ordene la 
superioridad mediante una atención médica integral, 
especializada, efectiva, efi ciente y de calidad, dentro 
del marco legal vigente y en un ambiente laboral pro-
picio para el desarrollo».

¡Hospital Central Militar: atención médico militar 
de excelencia; calidad y compromiso profesional a la 
vanguardia de la salud!

Las y los adscritos del Hospital Central Militar.

Dirección para correspondencia:
Fernando F Arcaute Velázquez
E-mail: direccion.hcm@sedena.gob.mx

Figura 5. Inauguración de la modernización del departamento de radiología 
del Hospital Central Militar  20 de Septiembre del 2014.

Figura 6. Inauguración del Centro Oncológico del Hospital Central Militar.  
23 de noviembre del 2015.


