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Con el claro objetivo de mantener vivo el compromiso de
la difusión académica de las neurociencias, presentamos en
esta segunda colaboración dos trabajos cuyo punto de con-
vergencia es la descripción clínica y el reconocimiento del
caso clínico como expresión esencial de la práctica médica
en las dos disciplinas centrales de las neurociencias: la neu-
rología y la psiquiatría.

Desde la perspectiva neurológica, se presentan dos casos
clínicos cuya prevalencia es poco frecuente y requieren agu-
dizar la perspicacia clínica a fin de considerarlos dentro del
diagnóstico diferencial. Por otro lado, desde la óptica de la
psiquiatría de enlace, se describen tres casos clínicos del tras-
torno por estrés postraumático en pacientes con cáncer, en-
fatizando la importancia de su detección y manejo tanto para
los pacientes, sus familias y el equipo médico.

Si bien existen avances asombrosos en innumerables cam-
pos del conocimiento en neurociencias que incluyen aspec-
tos de neurobiología, biología molecular, neuroinmunología,
psiquiatría molecular,1,2 neuroradiología,3 y neuropsicología
cognoscitiva4 entre otras disciplinas, a lo cual se suma la
exigencia metodológica de precisar y categorizar la eviden-
cia para fundamentar la toma de decisión médicas,5 como la
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investigación y la educación,6 creemos como clínicos que la
aproximación al enfermo y la interacción activa y producti-
va continúa siendo la parte central del encuentro médico.

Así pues, aunque futuras colaboraciones abordarán la in-
tegración de las neurociencias bajo el paradigma actual de
práctica médica de alta calidad; la medicina basada en evi-
dencia, por el momento, deseamos propositivamente reco-
nocer el caso clínico como convergencia multidisciplinaria.
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