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Editorial

Reconocimiento In Memoriam
al Coronel M.C. Jorge Meneses Hoyos en el 25 Aniversario
de su fallecimiento*

Tte. Cor. M.C. Raiil Fernindez Doblado**

Busto del Coronel M.C. Jorge Meneses Hoyos que existe en la Bi-
blioteca del Hospital Central Militar, que lleva su nombre.

* Homenaje hecho en la Bscuela Médico Militar en noviembre de 1997.
** Profesor Emérito de Obstetricia de la Escuela Médice Militar. Cd. de
México.
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Las mejores y mds grandes satisfacciohes que puede
uno tener, a lo largo de la vida, son de indole moral, espiri-
tual e intelectual y todas ellas las tuvo el maestro Jorge
Meneses Hoyos.

Es mi legitimo orgullo haber egresado de la Escuela Mé-
dico Militar y el envidiable e inmenso privilegio de haber
sido discipulo de tan extraordinario mexicano, a quien con
justa razén debemos rendirle homenaje y reconocimiento
25 afios después de su sentido fallecimiento.

Su congruencia le permiti6 al maestro Meneses elevar su
espiritu sobre las pasiones y las pequefieces de esta vida.

iQué bueno, si, qué bueno y satisfactorio es que exis-
tan mexicanos capaces de unirse para reconocer y para
honrar a nuestros indiscutibles valores nacionales, cuyos
incontables logros y cualidades, como es el caso del
maestro Meneses Hoyos, fueron proyectados y recibie-
ron aceptacion universal, haciéndose acreedor de toda
clase de honores y distinciones que aceptd siempre con
profunda humildad cristiana y €l orgullo de ser mexica-
no. El maestro jamds ambiciond poder o riquezas, Fue
justo y caritative con todos sin excepcidén. Desde peque-
fio aprendi6 a ser indiferente a los bienes mundanos. Los
honores le llegaron porque se empefié en servir a su pa-
tria en el logro de intereses mas nobles y rechazé tenta-
doras ofertas para salir del pais. Apasionado de la inves-
tigacién, pensaba y estaba convencido de que si no desa-
rrolldbamos originalidad en nuestra ciencia, seguirfamos
en el subdesarrollo y dependiendo tecnol6gicamente del
extranjero y eso lo angustiaba.

Muchas, pero muchas cuartillas podrian llenarse para
relatar una pequefia parte de los incontables frutos de la
actividad de este mexicano extraordinario, un verdadero
«fuera de serie» cuyo talento le permiti6 destacar en todas
las disciplinas, incluso las muy ajenas a la medicina.

Recuerdo que en ocasién memorable, al evocar al maes-
tro inolvidable, otro querido profesor, el doctor Oswaldo
Arias Capetillo (g.e.p.d.) escribié: «Un Dios maora en cada
inteligencia» decia Menandro, en la de Meneses Hoyos mo-
raba un Dios mayor.

El doctor Meneses Hoyos fue un sabio verdadero, un ge-
nio, excelente como padre, impecable como esposo, maestro
de maestros, investigador y duefio ademads de dos grandes
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cualidades: fue profundamente humano y humilde de cora-
z6n. Su fortaleza de caricter, su catolicidad y su apego a los
principios de honor jamdis permitirfan que albergaran en su
espiritu sentimientos de rencor, de intriga o de envidia.

Inmensa satisfaccién representé para mi la fortuna de
haber sido su alumno, escuchar sus palabras, sus razo-
namientos, sus juicios, dejarme boquiabierto ante las
manifestaciones oportunas y nunca ostentosas de su in-
mensa cultura en todas las ramas del saber. ;Cudnto pla-
cer me proporciond la lectura de sus libros: «Las Enfer-
medades Del Rifién» (merecedora por cierto del Premio
Nacional de Ciencias, cuando el maestro tenia 33 afios
de edad), Las dos ediciones de su «Cardiologfa», sus
lecciones sobre «Los Problemas Del Cardiaco», sus in-
contables articulos y sus inobjetables puntos de vista
ante problemas controversiales, dada su contundente
evidencia cientifica.

Jorge Meneses Hoyos se esmerd en combatir con su plu-
ma leyendas y prejuicios (tan arraigados entre el vulgo y los
médicos) relativas a las enfermedades del corazén. Luché
por demoler el prejuicio de la incurabilidad de las enferme-
dades del corazén, la falacia de su inevitable herencia, exa-
miné con objetividad los efectos de la altura en la respuesta
del corazén sano y enfermo, precisando conceptos.

Demolié6 el consejo absurdo consistente en prohibir in-
variablemente el embarazo en las cardidépatas. Recuerdo
que cuando ya los médicos militares habiamos desterrado
el consejo inexacto y exagerado de Peter, que decia. «Mu-
chacha no te cases: si te casas no te embaraces; madre, no
amamantes», éste persistié por muchos afios entre mis ami-
gos de la facultad de medicina, ex-compaifieros de la prepa-
ratoria. Asf de dificil ha sido corregir prejuicios cuya per-
sistencia tanto han contribuido al retraso en el progreso
acelerado de la medicina.

Jorge Meneses Hoyos luché siempre por las ideas, por la
divulgaci6n de los conocimientos, por la capacitacién de sus
compatriotas, por mejorar y desarrollar los sistemas educati-
vOs, con miras a corregir tanto nuestras deficiencias como
nuestros profundos abismos culturales. Con el ejemplo de
sus mejores virtudes, se empefi6 en cultivar en sus alumnos
el respeto a la persona y su derecho a disentir y fue su misti-
ca permanente jLa Divulgacién de la Verdad!

Sin jamés humillar o denostar a sus semejantes, merced a su
intervencién, la ciencia médica mexicana auténtica comenzé a
liberarse de un sinmimero de intelectuales tramposos.

Para una persona que escucha el relato de sus inconta-
bles prendas, sin haberlo conocido, encuentro explicable
que pudiera exclamar: «no, no puede haber existido un
hombre tan ricamente dotado». En efecto, era menester ha-
berlo conocido para poder apreciar la grandeza moral, cien-
tifica y espiritual de este mexicano, orgullo de nuestra es-
cuela y de nuestra Patria.

Es indudable que Jorge Meneses Hoyos es figura re-
presentativa de la sabiduria, de la humildad verdadera, de
la caridad y de la comprensidn, cualidades todas ellas que
debieran ser aprovechadas y empleadas como zjemplo
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para orientar a juventudes extraviadas y escasas o caren-
tes de valores éticos y morales.j«de ser asi, otra seria
nuestra Patria»!

Afios después de haberme recibide procuré, cuando me
era posible, seguir asistiendo a su cédtedra y confundido en-
tre sus jévenes alumnos escuché sus extraordinarias lec-
ciones en la clinica de cardiclogia, como lo hice también
en la clase del Cor. M.C. Leonel Fierro del Rio, otra de las
glorias de nuestra Escuela Médico Militar y que en estos
dias cumplié 5 afios de sus dolorosa desaparicién.

Pues bien, hoy que veo con tristeza que nuestros hijos
suelen no conocer y menos recordar el apellido y nombre
completo de sus actuales y pasados profesores, me conside-
ro afortunado por haber tenido un grupo de maestros que ja-
mis he olvidado y que me proporcionaron enseiianzas que
intervinieron en la formacién de nuestra actitud moral, senti-
do del deber, de responsabilidad, en 1a firmeza del cardcter y
en los principios de moral y lealtad tan arraigados en los mé-
dicos militares (y centenares de sus alumnos de la Universi-
dad Nacional) porque se apoyaron e inspiraron invariable-
mente en virtudes singulares que fueron y debieran seguir
siendo ejemplo para actuales y subsiguientes generaciones.

En la investigacion, los creadores de nuevos conoci-
mientos tienen siempre un componente fundamental: la
motivacién. En rigor, quizé la insatisfaccién en las limita-
ciones terapéuticas en las cardipatas despertaron iniciati-
vas que, al realizarse, cambiaron el curso de la historia de
la cardiologia. Séame pues permitido relatar, con breve-
dad, una contingencia extraordinaria que anticipaba la
magnitud del genio de este singular mexicano, Médico
Militar insatisfecho e investigador en accidn.

Jesiis Kumate Rodriguez, mi admirado compaiiero y
amigo, en su libro «Investigacién clinica: Cenicienta y
Ave Fénix» dice textualmente: es sorprendente en grado
sumo que, en 1930 una tesis de pregrado de la Escuela
Médico Militar de México, bajo el titulo «El Cateterismo
Cardiaco» (Adalid Carlos Islas. Tesis 1930. Pdg. 29) se¢
haga el relato y se muestren dos radiograffas de las cavida-
des derechas del corazén de siete perros, con base en un
articulo de Werner Forssmann, aparecido apenas en sep-
tiembre de 1929, en donde éste hace ¢l relato de su sensa-
cional autoexperimento de cateterismo. Si se toma en
cuenta —continda diciendo Kumate Rodriguez— el tiempo
para que el Klinische Wochenschrift llegara al lector mexi-
cano, llama la atencién que pudiera Jorge Meneses dar «el
punto de tesis» al pasante Carlos Adalid y tiene que asom-
brarnos que en un lapso tan corto haya habido esa confir-
macién experimental animal del autoexperimento humano
alemdn, en México.

Forssmann opacificé las cavidades derechas y la circu-
lacién pulmonar de los perros y publicé sus hallazgos un
afio después, en 1931.

«Acto propio de un circo» calificé el gran cirujano ale-
mén Ferdinand Saverbruch al experimento de Forssmann,
aun cuando afios después, la entrega del premio Nobel
compensd el desaire y la incomprensién. El notable ciruja-
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no alemdn no vivié para poder ofrecer disculpas por su la-
mentable ligereza a este extraordinario investigador,

Ciertamente que a estos notables, como Werner Forss-
mann y Meneses Hoyos (que contaba apenas con 24 aiios
de edad) les queda perfectamente aplicada la sentencia de
Charles Nicolle (1926) oportunamente consignada al princi-
pio del relato al que hago referencia y que a la letra dice: «la
curiosidad del hombre sélo es comparable a su audacia
para satisfacerla».

Meneses Hoyos continuaba estudiando, investigando y
la publicaci6n de sus trabajos, como «El Electrocardiograma
de la Agonia» y las primeras aortograffas tordcicas y de las
coronarias, en colaboracién con Carlos Gémez del Campo
Staines, suscitaron favorables comentarios internacionales.
Pero Meneses Hoyos era modesto, no cultivaba el apoyo y
favor de los poderosos que esperaron en su antesala para re-
cibir su auxilio profesional, ni gustaba de pronunciar piezas
oratorias que conmueven y enternecen a los adoradores de
la mitomanfa. Quiz4 por ello, desde hace 24 afios, con harta
frecuencia vienen a mi mente las palabras del maestro Arias
Capetillo cuando en memorable discurso hubo de decir: «en
otro medio, con mds recursos y colaboradores, hubiera sido
un investigador de gran renombre, digno de un premio
Nobel, ese flor6n que atin no logra México.» jCudn cierto es!
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Termino ya. Uno quisiera que para ciertas personas la
vida se prolongara indefinidamente. ;Esto no es posible!

El recuerdo del Maestro Meneses Hoyos vivira siempre
en quiencs lo conocimos, lo quisimos, lo respetamos y no
encontramos consuelo en su irreparable pérdida. Descanse
para siempre en paz nuestro Maestro querido, un hombre en
verdad bueno, comprensivo, humilde de corazén y la figura
més notable de la cardiologfa nacional.

Cuando pienso en mi Maestro, en ese gran educador,
enamorado de la verdad vy de su catolicidad, respetuoso de
sus compatriotas, nacido para servir, atento a la voluntad
de Dios, confio y me consuela pensar que probablemente
al momento de su muerte habri escuchado las dulces pala-
bras evangélicas.

«Ven Siervo Fiel: Entra en €l Goce del Sefior»

Gracias, muchas gracias.

Tte. Corl. M.C. Raiil Ferndndez Doblado
Profesor Emérito de la Escuela Médico Militar.
Noviembre de 1997.
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